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РЕЖИМ
работы  воспитательно-оздоровительного лагеря 
 с дневным пребыванием «Родничок»
с 03.11.2025 по 06.11.2025 и 08.11.2025
 

8.00 – 8.50  		Прием детей. Организационные моменты. 
			Инструктаж по ТБ. Зарядка

8.50 – 9.00   		Подготовка к завтраку

9.00 – 9.20 		Завтрак

9.20 – 12.50 		Воспитательные мероприятия согласно плану

12.50 – 13.00  		Подготовка к обеду

13.00 – 13.20 		Обед

13.20 – 15.30 		Подготовка ко сну, дневной сон

15.30 – 15.40		Подготовка к полднику

15.40 – 15.50              	Полдник

15.50 – 16.00               Прогулка на свежем воздухе

16.00 		         Уход детей домой
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План работы
 воспитательно-оздоровительного лагеря  
  с дневным пребыванием «Родничок»
 с 03.11.2025 по 06.11.2025 и 08.11.2025   

	Дата 
	№
п/п
	Мероприятия
	Время
и место проведения
	Ответственные

	День знакомств

	03.11
	1.
	Прием детей. Обучение правилам безопасного поведения в лагере. Знакомство с режимом дня. Инструктаж по ПДД, о правилах поведения в столовой, в общественных местах.
	8.00 – 8.30 
каб.2-3;
каб.2-5

	Бенесюк Т.Н., начальник лагеря;
Аксёнчикова С.Н.,
медсестра;
воспитатели


	
	2.
	Утренняя зарядка
	8.30 – 8.50
Спортивный зал
	Глазков Д.П.,
учитель физической культуры и здоровья

	
	3.
	Торжественная линейка, посвященная открытию лагерной смены «Осень-2025»

	9.30 – 09.40
Актовый зал
	Бенесюк Т.Н., начальник лагеря;
Жукова О.В., педагог-организатор;
Молдунов В.П., руководитель по военно-патриотическому воспитанию;
воспитатели.

	
	4.
	Викторина «Правила хорошего тона»
	10.00 – 11.30
Детский отдел библиотеки им. Ленина
	Воспитатели


	
	5.

	Урок противопожарной  безопасности

	12.00 – 12.30
каб.2-3
	Гарбуз И.А., старший инспектор СНиПГГО по ЧС

	
	
	
	12.30 – 13.00
каб.2-5
	

	
	6.
	Занятия по интересам
	16.00 – 17.30
каб.2-3;
каб.2-5
	Воспитатели

	
День здоровья


	04.11
	1.
	Утренняя зарядка
	8.30 – 8.50
Спортивный зал
	Швецов С.Е.,
учитель физической культуры и здоровья

	
	2.
	Познавательный час «Азбука здоровья»

	9.20 – 10.00
каб.2-3;
каб.2-5
	Воспитатели


	
	3.
	Викторина «Юные защитники Отечества», приуроченная к освобождению г. Гомеля от немецко-фашистскских захватчиков
	10.00 – 11.00
Актовый зал
	Молдунов В.П., руководитель по военно-патриотическому воспитанию;
воспитатели.

	
	4.
	Библиотечный час «Азбука этикета»
	11.00 – 12.00
Актовый зал
	Велесницкая В.Е.,
библиотекарь 

	
	5.
	Спотртландия «Выше! Быстее! Сильнее!»
	12.00 – 13.00

	Швецов С.Е.,
учитель физической культуры и здоровья 

	
	6.
	Занятия по интересам
	16.00 – 17.30
каб.2-3;
каб.2-5
	Воспитатели

	День открытий

	05.11
	1.
	Утренняя зарядка
	8.30 – 8.50
Спортивный зал
	Глазков Д.П.,
учитель физической культуры и здоровья

	
	2.
	Профилактическая беседа по ТБ, ПДД
	9.20 – 10.00
каб.2-3;
каб.2-5
	Воспитатели

	
	3.
	Просмотр спектакля «Каштанка»
	10.00 – 11.40
Театр кукол
	Воспитатели

	
	4.
	Психологический тренинг «Страна эмоций» (в рамках половой неприкосновенности)
	12.00 – 12.50
Актовый зал
	Ковалёва А.В., педагог-психолог

	
	5.
	Конкурс рисунков «Моя Беларусь»
	15.40 – 16.30
каб.2-3;
каб.2-5
	Воспитатели


	
	6.
	Игры на свежем воздухе
	16.30 – 17.30
	Воспитатели


	День  хороших поступков

	06.11
	1.
	Утренняя зарядка
	8.30 – 8.50
Спортивный зал
	Глазков Д.П.,
учитель физической культуры и здоровья

	
	2.
	Конкурсно-игровая программа «Марафон сказок»
	10.00 – 11.00
Актовый зал
	Шакова О.В., библиотекарь

	
	3.
	Занятие с элементами тренинга «Правила 5 «нельзя» (в рамках половой неприкосновенности)
	11.00 – 12.00
Актовый зал 
	Филипенко В.А., педагог-психолог


	
	4.
	Целевая прогулка «Птицы нашего города»
	12.00 – 13.00
Школьный двор
	Воспитатели

	
	6
	Конкурс рисунков «Семь Я»

	16.00 – 17.30 каб.2-3;
каб.2-5
	Воспитатели

	День увлечений

	08.11
	1.
	Утренняя зарядка
	8.30 – 8.50
Спортивный зал
	Глазков Д.П.,
учитель физической культуры и здоровья

	
	2.
	Круглый стол «Мир моих увлечений»

	9.20 – 10.00
каб.2-3;
каб.2-5
	Воспитатели

	
	3.
	Работа в творческой мастерской «Чудеса своими руками»
	10.00 – 11.00

	Воспитатели

	
	4.
	Час здоровья и спорта
	11.00 – 12.00
Спортивный зал
	Сенько К.В.,
учитель физической культуры и здоровья

	
	5.
	День интересных затей «Веселые книги для семейного чтения»
	12.00 – 12.50
Актовый зал
	Велесницкая В.Е.,
библиотекарь

	
	6.
	Торжественная линейка, посвященная закрытию лагерной смены «Осень-2025»
	15.00 – 16.00
Актовый зал
	Бенесюк Т.Н., начальник лагеря;
воспитатели

	
	7.
	Час настольных игр 
	16.00 – 17.30 каб.2-5
	Воспитатели
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