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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

мероприятий для родителей в рамках реализации программы 

родительского университета на I полугодие 2026/2027 учебного года 

  

Цель: повышение педагогической и психологической культуры 

родителей, формирование ответственного, позитивного родительства. 

Задачи: 

- формирование ценностно-смысловых основ родительства;  

- актуализация чувства ответственности за выполнение родительских 

функций; 

- формирование и развитие психолого-педагогических компетенций 

родителей в области семейного воспитания (формирование знаний о семейной 

психологии, детско-родительских отношениях, возрастных особенностях 

детей, формирование гармоничных семейных отношений, навыков 

конструктивного взаимодействия с детьми и др.), содействие развитию 

навыков самообразования родителей; 

- обеспечение целенаправленной работы по профилактике семейного 

неблагополучия и социального сиротства, снижение риска конфликтных 

ситуаций и кризисных состояний, возникновения затруднений в семейном 

воспитании, оказание своевременной психолого-педагогической и 

информационной помощи семьям, попавшим в трудную жизненную 

ситуацию; 

- организация эффективного сотрудничества и партнерства родителей 

обучающихся и учреждения образования. 

  

№ 

п/п 
Мероприятие 

Дата 

проведения 
Участники Ответственные 

1. 

Дискуссия 

«Положительные 

эмоции в жизни 

школьника» 

05.09.2026 

Родители 

учащихся 1-2-х 

классов 

Суднеко Е.П. 

Лебедева Л.С. 

Рудько О.В. 

Еремчук Г.П. 

Астапенко М.В., 

классные 

руководители 



2.  

Круглый стол 

«Значение семейных 

традиций в 

формировании и 

развитии ребёнка» 

12.09.2026 

Родители 

учащихся 3-4-х 

классов 

Солодкая С.Н. 

Киселева Е.В. 

Хващевская И.И. 

Матвеенко В.Г. 

Рудько Т.В. 

Гореликова Н.С., 

классные 

руководители 

3. 
Круглый стол 

«Семейный круг» 
19.09.2026 

Родители 

учащихся 1-2-х 

классов 

Ковалева А.В., 

педагог-психолог 

4. 

Практикум «Как 

родители могут 

помочь ребёнку 

учиться» 

26.09.2026 

Родители 

учащихся 5-6-х 

классов 

 

Башмур А.И. 

Кравцова О.С. 

Бавшина М.Н. 

Испембетова Г.А. 

Михайловская О.И. 

Громыко Н.Е., 

классные 

руководители 

5. 

Семинар-практикум 

«Значение общения в 

развитии личностных 

качеств ребенка» 

03.10.2026 

Родители 

учащихся 8-х,  

9-х классов 

 

Базылева В.В. 

Концевая А.В. 

Аксенова Е.С. 

Шепелевская И.В. 

Сазыкина Е.Л. 

Круталевич М.И., 

классные 

руководители 

6. 

Дискуссия 

«Формирование 

здорового образа 

жизни: вредные 

привычки и как им 

противостоять» 

10.10.2026 

Родители 

учащихся 7-х,  

8-х классов 

 

Космун С.П. 

Петегерич А.А. 

Чепелова Н.А. 

Базылева В.В. 

Концевая А.В. 

Аксенова Е.С., 

классные 

руководители 

7. 

Психологический 

тренинг «Слова, 

которые ранят: почему 

нельзя обесценивать 

чувства подростков» 

17.10.2026 

Родители 

учащихся 7-х 

классов 

 

Ковалева А.В., 

педагог-психолог 

8. 

Психологический 

тренинг «Как уберечь 

ребенка от 

зависимостей?» 

24.10.2026 

Родители 

учащихся 5-х 

классов 

Башмур А.И. 

Кравцова О.С. 

Бавшина М.Н.,  



классные 

руководители 

9. 

Лекция-беседа «Как 

помочь 

старшекласснику в 

профессиональном 

самоопределении» 

31.10.2026 

Родители 

учащихся 10-х 

классов 

 

Климович Т.Н. 

Козунова Н.В.,     

классные 

руководители 

10. 

Круглый стол 

«Вопросы детско-

родительских 

отношений и 

эмоционального 

контакта» 

14.11.2026 

Родители 

учащихся 3-х, 4-

х классов 

Солодкая С.Н. 

Киселева Е.В. 

Хващевская И.И. 

Матвеенко В.Г. 

Рудько Т.В. 

Гореликова Н.С., 

классные 

руководители 

12. 

Дискуссия «Как 

помочь 

старшекласснику 

обрести уверенность в 

себе?»  

21.11.2026 

Родители 

учащихся 9-х, 

11-х классов 

 

Ковалева А.В., 

педагог-психолог 

13. 

Беседа «О 

родительском 

авторитете» 

28.11.2026 

Родители 

учащихся 5-х 

классов 

Башмур А.И. 

Кравцова О.С. 

Бавшина М.Н.,  

классные 

руководители 

14. 

Семинар-практикум 

«Любовь и дружба в 

подростковом 

возрасте» 

05.12.2026 

Родители 

учащихся 8-х,  

9-х классов 

 

Базылева В.В. 

Концевая А.В. 

Аксенова Е.С. 

Шепелевская И.В. 

Сазыкина Е.Л. 

Круталевич М.И., 

классные 

руководители 

15. 

Дискуссия «Как 

помочь ребенку в 

период подготовки к 

экзаменам?» 

12.12.2026 

Родители 

учащихся 9-х, 

11-х классов 

 

Шепелевская И.В. 

Сазыкина Е.Л. 

Круталевич М.И. 

Коханова С.В. 

Соколова О.П., 

классные 

руководители 

17. 

Психологический 

тренинг 

«Предотвращение 

19.12.2026 

Родители 

учащихся 5-х, 6-

х классов 

Ковалева А.В., 

педагог-психолог 



отчужденности между 

родителями и детьми» 

18. 

Круглый стол «Как 

помочь, а не навредить 

взрослеющему 

ребёнку» 

26.12.2026 

Родители 

учащихся 10-х, 

11-х классов 

 

Климович Т.Н. 

Козунова Н.В. 

Коханова С.В. 

Соколова О.П., 

классные 

руководители 

 

 

Заместитель директора 

по воспитательной работе                                                                Т.Н.Бенесюк 


